Manual zum Schulgesundheitsdienst
Baselland

Redaktion:
Schulgesundheitskommission BL

Inhaltsverzeichnis:

Teil I.: Administration / Organisation (Zustandigkeit: Schulleitung)

A. Allgemeine Informationen S. 2
B. Gesetz und Verordnung tber den schulgesundheitlichen Dienst S. 3
C. Formulare und Briefvorlagen S. 9
D. Die schularztliche Untersuchung im Kindergarten und im 4. Schuljahr S. 10
E. Das Angebot im 7. Schuljahr S. 11
Teil Il: Die schularztliche Untersuchung (Zustandigkeit: Schulérztinnen, Schularzte
bzw. Privatarztinnen, Privatarzte)

F.  Allgemeine medizinische Untersuchung S. 12
G. Die 7. Klasse-Gesprache S. 15
H. Impfungen S. 16
Teil lll: Anhang S. 17

Adressen

Perzentilenkurven der SGP 2011

Kopiervorlagen:

Musterbriefe an die Eltern

Bericht der Schulérztin / des Schularztes an die Eltern

Laufkarte

Fragebogen fur die 7. Klasse

Bericht der Schularztin/ des Schularztes betr. Impfungen (Impfkontrolle 7. Klasse).
Untersuchungsformular Kindergarten/4. Klasse Primarschule (Dokumentation fur
die Unterlagen der Arztin/des Arztes)

August 2007/Uberarbeitung und Erganzung Januar 2012



Teil I: Administration/Organisation

A.

Allgemeine Informationen

Grundsatzliches

Die obligatorische Untersuchung der Kinder im Kindergarten und in der 4. Klasse kann ent-
weder durch die Schularztin, den Schularzt oder die Privatarztin, den Privatarzt erfolgen. Der
Entscheid hierfir liegt bei den Eltern. Wichtig ist, dass die Eltern dartiber informiert werden,
dass die Untersuchung bei der Privatarztin, beim Privatarzt zu Lasten der Krankenkasse ab-
gerechnet wird.

Die Klassengespréache in der 7. Klasse werden in jedem Fall fir Madchen von der gewéhlten
Schulérztin bzw. fir Knaben vom gewahlten Schularzt durchgefiihrt. Die Kosten dieser Klas-
sengesprache tragt der Kanton Basel-Landschaft (Volkswirtschafts- und Gesundheitsdirekti-
on, Kantonsarzt).

Die Verantwortung fur die Durchfihrung der obligatorischen Untersuchungen bzw. der Klas-
sengesprache liegt bei der Schulleitung. Neben der Untersuchung von Kindern stehen die
Schulérztinnen, die Schulérzte den Schulen fir Beratungen in speziellen Fallen zur Verfi-
gung (s. SGS 645.1. §87). Von Vorteil wéare, wenn die Schulen jeder Schuleinheit eine Schul-
arztin, einen Schularzt zuteilen wiirden. Die Kosten fur diese Beratungen werden vom jewei-
ligen Schultrdger tbernommen: Kindergarten und Primarschule: Gemeinden; 7. Klasse: Kan-
ton (Volkswirtschafts- und Gesundheitsdirektion, Kantonsarzt).

Laufkarte

Alle Kinder erhalten seit Schuljahr 2007/2008 eine neue weisse Laufkarte, die zusatzliche In-
formationen (Gewicht, LaAnge und Blutdruck) enthélt. Ist noch eine alte Laufkarte vorhanden
(Kinder mit Schuleintritt vor 2007/2008), werden beide Karten zusammengeheftet. Die Lauf-
karten werden nach Abschluss der Primarschule den Sekundarschulen Ubergeben. Nach
Abschluss der Schulzeit werden die Karten noch wahrend 10 Jahren archiviert.

Untersuchungen im Kindergarten und in der Primarschule
Die Untersuchungen sind von den Schuldrztinnen und Schularzten bzw. den Privatarztinnen
und Privatarzten gemass den Informationen in Teil Il, S. 12, durchzufihren.

7. Klasse

Im 7. Schuljahr werden die Klassengesprache aufgrund eines anonymen Selbsteinschat-
zungsbogens wahrend zwei Klassenstunden getrennt nach Geschlecht und allenfalls in Zu-
sammenarbeit mit weiteren Fachpersonen durchgefihrt. Nach Méglichkeit wird die Schularz-
tin den Madchen und der Schularzt den Buben zugeteilt. Zudem besteht ein Angebot fur ein
Einzelgesprach mit dem Schularzt (Buben) oder der Schularztin (Madchen).

Neuzugezogene Kinder

Bei neu aus anderen Kantonen oder dem Ausland zugezogenen Kindern entscheidet
die Schularztin, der Schularzt tber allfallig durchzufiihrende Untersuchungen. Die
Verantwortung dafur, dass diese Abklarung durchgefuhrt wird, liegt bei der Schullei-
tung. Sie meldet der Schuléarztin bzw. dem Schularzt die neu zugezogenen Kinder.



B. Gesetz und Verordnung Uber den schulgesundheitlichen
Dienst

SchulgesundheitsgesetzY

SGS 645 || GS 21.55 || Vom 12. Dezember 19552 || In Kraft seit 1. Mai 1956
Letzte Anderung: 29. Dezember 1999 / 59 - 1.9.1997

Der Landrat des Kantons Basel-Landschaft beschliesst auf Antrag des Regierungsrates als Gesetz:
I. Allgemeines

§ 1 Organisation und Aufgabe

! Der gesundheitliche Dienst in den Schulen umfasst den schularztlichen und den schulzahnarztlichen
Dienst. Er hat die Aufgabe, die Gesundheit der Schiller zu Uberwachen und zu férdern. Der gesamte ge-
sundheitliche Dienst in den Schulen ist der Sanitatsdirektion unterstellt.

? Der schulzahnarztliche Dienst ist Bestandteil der Kinder- und Jugendzahnpflege und wird in einem separa-
ten Gesetz geregelt.“—)

§ 2 Unterstellung unter das Gesetz

! Der gesundheitliche Dienst umfasst samtliche privaten und offentlichen Schulen der Primar- und Real-
schulstufe. Staat und Gemeinden sowie private Inhaber solcher Schulen haben den gesundheitlichen Dienst
gemass den Bestimmungen dieses Gesetzes einzurichten. Samtliche Schiiler, der ganze Lehrkorper, die
Angestellten der Heime und privaten Schulen sowie die Schulabwarte sind dem gesundheitlichen Dienst un-
terstellt. Zum Lehrkdrper gehéren auch die Pfarrer der drei Landeskirchen, sofern sie innerhalb der Schul-
raume oder des Stundenplanes Religionsunterricht erteilen. Die Kindergéarten und Privatschulen sind nur
dem schuléarztlichen Dienst angeschlossen.

1bis  (5)

2 Dem Landrat steht das Recht zu, den gesundheitlichen Dienst in geeigneter Weise auf nicht mehr schul-
pflichtige Jugendliche, die in einem Lehrverhaltnis stehen oder eine 6ffentliche Schule besuchen, sowie auf
die betreffenden Lehrpersonen auszudehnen. Er regelt auch die Kostendeckung im Sinne der 88§ 17 und 18.

Il. Der schuléarztliche Dienst
1. Organisation

§ 3 Aufsicht

In den 6ffentlichen Schulen fuhren die zustandigen Schulpflegen die Aufsicht. Die Vorschriften fir die Schul-
pflegen gelten sinngemass auch fur die Aufsichtskommissionen der Heime sowie flr Private, denen Heim-
oder Privatschulen unterstellt sind.

§ 48 wahl der Schularzte
Die arztlichen Untersuchungen werden von eidgendssisch diplomierten Arzten durchgefiihrt. Diese werden
von der Sanitatsdirektion auf Vorschlag der Schulpflegen gewahlt.

8 5 Schulérztliche Beratung der Schulpflegen
Der Schularzt ist berechtigt und auf Verlangen der Schulpflege verpflichtet, an deren Verhandlungen tber
Gegenstande der Gesundheitspflege in der Schule mit beratender Stimme teilzunehmen.

2. Untersuchung, Schulhygiene, Sanierungsmassnahmen

8 6 Schuleruntersuchungen durch die Schularzte, Freie Arztwahl

! Die Schiiler werden wahrend der obligatorischen Schulzeit periodisch auf ihren allgemeinen Gesundheits-
zustand untersucht. Die erste Untersuchung hat im 1. Schuljahr zu erfolgen. Fir die Erfassung tuberkuléser
Erkrankungen sind spezielle Kontrollen durchzufithren.”2

2 Ausnahmsweise konnen Eltern ihre Kinder anstatt vom Schularzt durch einen andern eidgendssisch dip-
lomierten Arzt kontrollieren lassen. Die Kosten hiefiir haben sie selbst zu tragen. Das Ergebnis der Untersu-
chung ist vom untersuchenden Arzt dem Schularzte umgehend schriftlich mitzuteilen.



8§ 7 Arztlicher Kontrolldienst

Der Schularzt steht den Schulpflegen und der Lehrerschaft auch ausserhalb der periodischen Untersuchun-
gen zu Kontrollen zur Verfiigung. Beim Auftreten ansteckender Krankheiten trifft er in Verbindung mit der
Schulpflege die notwendigen Massnahmen. Die Anordnungen der Sanitatsdirektion bleiben vorbehalten.

§ 8 Kontrolle der hygienischen Verhaltnisse

Die Aufsicht tiber die hygienischen Verhaltnisse in den Schulen und Kindergarten untersteht der Schulpfle-
ge. Der Reinigung der Unterrichtsraume, Génge und Abortanlagen ist besondere Aufmerksamkeit zu schen-
ken.

§ 9 Untersuchung der Lehrpersonals und der Angestellten
Lehrpersonen und Angestellte, die gemass § 2 dem Gesetz unterstellt sind, haben sich vor dem Dienstantritt
und periodisch alle zwei Jahre einer arztlichen Untersuchung zu unterziehen.

n. .8

§ 10 bis 162
IV. Kostenverteilung
1. Schularztlicher Dienst

§ 1742 Untersuchungskosten, Drucksachen

! Die Kosten fiir die Untersuchungen der dem schulérztlichen Dienst unterstellten Personen gehen zulasten

des Schultragers.

? Privaten Kinder- und Erziehungsheimen sowie Privatschulen vergiitet der Kanton die Halfte dieser Kosten.

® Der Kanton iibernimmt die Kosten fiir die Drucksachen.

*4 pie Kosten der vom Bund angeordneten arztlichen Untersuchungen von Lehrlingen in Betrieben im Kan-
tonsgebiet gehen zulasten:

a. des Lehrbetriebes, wenn dieser Uber einen werkarztlichen Dienst verfugt;
b. der Lehrbetriebe des Kantons und der Einwohner- und Blirgergemeinden;
c. des Kantons in den dbrigen Fallen.

® Medizininische Eignun?iuntersuchungen vor dem Lehrstellenantritt gehen zulasten des Lehrlings oder des
kinftigen Lehrbetriebes.*2

2 3)
g 1844

V. Inkraftsetzung und Vollzug

§19
Beschwerden gegen den schulérztlichen Dienst sind innert 10 Tagen an den Regierungsrat zu richten.2

8§20
Dieses Gesetz unterliegt der Volksabstimmung
mit dem Vollzug beauftragt.

(16) (17)

. Der Landrat setzt es in Kraft=~. Der Regierungsrat wird



Verordnung
Uber den schularztlichen Dienst

SGS 645.11 || GS 33.0669 || Vom 25. Mai 1999 || In Kraft seit 9. August 1999 || [PDF
Inkrafttreten der letzten Anderung: 1. Juli 2007; entspricht Print-Version: 79 - 1.9.2007

Der Regierungsrat des Kantons Basel-Landschaft, gestiitzt auf § 20 des Schulgesundheitsgesetzes vom 12.
Dezember 1955% und § 5 Absatz 2 des Gesundheitsgesetzes vom 10. Dezember 19732, beschliesst:

A. Organisation und Aufgabe

§ 1 Vollzugsorgane
Vollzugsorgane des schulérztlichen Dienstes sind:

a. die Volkswirtschafts- und Sanitétsdirektion;

b. der kantonsérztliche Dienst;

c. die Schulgesundheitskommission;

d.2 die Schulleitungen der Volksschule und die Tragerschaft von Privatschulen und Heimen;
e. die Schularztinnen und Schularzte und weitere beigezogene Fachpersonen;

f.

§ 2 Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion

! Soweit diese Verordnung kein anderes Vollzugsorgan nennt, vollzieht die Volkswirtschafts- und Sanitétsdi-
rektion die Bestimmungen des Schulgesundheitsgesetzes vom 12. Dezember 19558

? Die Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion hat insbesondere folgende Aufgaben:

. Aufsicht Giber den schulérztlichen Dienst;

. Festlegen des Umfanges der schularztlichen Untersuchungen, der Laufkarten und Formulare auf Antrag
der Schulgesundheitskommission;

. Entgegennahme von Beschwerden;

. Wahl auf Amtsperiode und diziplinarische Sanktionen von Schulérztinnen und Schuléarzten;

. Antragstellung an den Regierungsrat zur Wahl der Schulgesundheitskommission;
Abrechnungsstelle fiir den Kanton.

oo

Il B e RN o]

8 3 Kantonsarztlicher Dienst
Der kantonsarztliche Dienst nimmt die Aufgaben der Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion im schularztli-
chen Dienst wahr, soweit sich diese auf die Aufsicht und Information beziehen.

8 4 Schulgesundheitskommission

! Die Schulgesundheitskommission wird auf Antrag der Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion vom Regie-
rungsrat auf Amtsperiode gewahilt.

% lhr gehoren mindestens an: Zwei Arztinnen oder Arzte, eine Vertreterin oder ein Vertreter einer Schullei-
tung sowie je eine Vertreterin oder ein Vertreter der Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion und der Bil-
dungs-, Kultur- und Sportdirektion.@

® Sie konstituiert sich selbst, wobei der Vorsitz von einer Aerztin oder einem Arzt zu tibernehmen ist.

* Die Schulgesundheitskommission hat insbesondere folgende Aufgaben:

a. Bestimmen des genauen Umfanges der gesetzlichen schularztlichen Untersuchungen zuhanden der
Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion;

b. Unterstiitzen des kantonsarztlichen Dienstes und Mitwirken bei der Planung und Durchfiihrung von Erhe-

bungen im Bereich des schularztlichen Dienstes;

. Festlegen der Laufkarte und der Formulare zuhanden der Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion;

. Stellungnahmen zu Beschwerden;

e. Antragstellungen fir disziplinarische Sanktionen von Schularztinnen und Schuléarzten zuhanden der Volks-
wirtschafts- und Sanitatsdirektion.

o0



§ 5% Schulleitungen
Die Schulleitungen und die Trégerschaft von Privatschulen und Heimen haben insbesondere folgende Auf-
gaben:

a. Aufsicht Gber den drtlichen schularztlichen Dienst mit Weisungsbefugnis im organisatorischen Bereich,

b. Antragstellung auf Wahl und Abwahl von Schularztinnen und Schulérzten an die Volkswirtschafts- und
Sanitatsdirektion,

c. Beizug weiterer Fachpersonen bei gesundheitlichen Fragestellungen in Absprache mit der Schularztin o-
der dem Schularzt,

d. Archivierung der Laufkarten.

8§ 6 Schularztinnen und Schularzte

! Die Schularztinnen und Schularzte vollziehen die gesetzlichen Aufgaben nach den Weisungen der Volks-
wirtschafts- und Sanitatsdirektion.

? Sie arbeiten mit den Behoérden und mit den Schulleitungen zusammen. In organisatorischen Belangen sind
die Weisungen der Schulleitung und der Tragerschaft von Privatschulen und Heimen massgebend.

% Beigezogenes Fachpersonal untersteht denselben Regeln.

§ 79 Zusammenarbeit mit der Schulleitung
Schularztinnen oder Schularzte kénnen von der Schulleitung fiir die Klarung von Gesundheitsfragen heran-
gezogen werden.

B. Untersuchungen, Meldepflicht, Formalitaten

§ 842 Zeitpunkt der Untersuchungen
Die Schulérztin oder der Schularzt hat die Kinder im ersten Kindergartenjahr und die Kinder des 4. und 7.
Schuljahres gemass 8§ 9 zu untersuchen beziehungsweise zu beraten.

§ 9“Y Art der Untersuchungen

! Die Kinder des Kindergartens sowie die Schiilerinnen und Schiiler des 4. Schuljahres werden nach den
Weisungen der Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion auf ihnren Gesundheitszustand hin untersucht.

2 Den Schilerinnen und Schulern des 7. Schuljahres werden gesundheitsspezifische Informations- und Be-
ratungsveranstaltungen im Klassenverband und im individuellen Rahmen durch die Schularztin oder den
Schularzt oder durch beigezogene Fachpersonen angeboten. Die Gesprache erfolgen nach Geschlecht ge-
trennt, wobei eine Schulérztin das Gesprach mit Schilerinnen fiihrt und ein Schularzt dasjenige mit Schi-
lern. Mehrere Klassen kdnnen diese Leistung gemeinsam in Anspruch nehmen.

% Bei allen Untersuchungsterminen findet eine Kontrolle der Impfkarten statt.

§ 10 Freie Arztwahl

! Die Eltern sind mit einem Merkblatt darauf hinzuweisen, dass sie gemass Schulgesundheitsgesetz vom 12.
Dezember 1955%2 die schularztlichen Untersuchungen auch bei ihrem privaten Haus-/Kinderarzt resp. -
arztin durchfihren lassen kénnen.

? Die Eltern haben ihre Wahl einer privaten Untersuchung vor der schulérztlichen Untersuchung der zustéan-
digen Kindergértnerin oder Lehrperson mitzuteilen und die private Untersuchung durch die Arztin oder den
Arzt zuhanden des schularztlichen Dienstes auf der Laufkarte bestatigen zu lassen.

§ 11 Untersuchungsmodalitaten

! Die Untersuchungen finden in einer Arztpraxis oder in einem von der Schulgemeinde zur Verfigung ge-
stellten Raum, der die Intimsphéare der Schillerinnen und Schiler wahrt, statt.

? Die Untersuchungen und individuellen Beratungen im 7. Schuljahr sind bei Schiilerinnen von Frauen und
bei Schiillern von Mannern durchzufuhren.

% Eltern und andere Erziehungsberechtigte haben die Mdglichkeit, im Kindergarten oder im 1. Schuljahr bei
der arztlichen Untersuchung ihres Kindes dabei zu sein.

* Medizinische Fachpersonen und Lehrpersonen haben die berufliche Schweigepflicht und den Datenschutz
zu beachten.

§ 1242 Untersuchungsumfang und Laufkarte

! Die Direktion legt auf Antrag der Schulgesundheitskommission den Untersuchungsumfang fest.

2 Fur jede Schulerin und jeden Schiler wird eine Laufkarte erstellt, auf welcher die &rztliche Untersuchung
durch die untersuchende Arzteschaft bestétigt wird. Die Laufkarte bleibt in der Schule.



§ 13 Pflichten der Eltern

! Bei auffalligen Befunden erhalten die Eltern mit der Laufkarte auf einem separaten Formular Empfehlungen
der Schularztin oder des Schularztes zuhanden ihrer Haus-/Kinderarzte resp. -arztinnen.

? Es ist Sache der Eltern, fur weitere arztliche Abklarungen und Behandlungen festgestellter auffalliger Be-
funde besorgt zu sein.

® Es ist Sache der Eltern, die Lehrerschaft tiber arztliche Befunde zu orientieren, welche im Unterricht von
Bedeutung sein konnten ( z.B. eingeschranktes Sehen oder Horen).

* Die Eltern kénnen die Eintragungen auf der Laufkarte in der Schule ihres Kindes einsehen. %

§ 14 Formulare
! Die Formulare und Karten werden von der Schul- und BUromateriaIverwaItung@ unentgeltlich abgegeben.
? Die Lehrpersonen - im Kindergarten und in der Schule - bereiten die Untersuchungsformulare vor. Sofern
9ewUnscht, ist die Lehrerschaft den Schulérztinnen und Schulé@rzten administrativ behilflich.

Die Schulleitung hat die Laufkarten aufzubewahren. Bei einem Schulwechsel ist die Laufkarte den Eltern
zuhanden der neuen Schule zu Ubergeben.@

§ 15 Honorierung
Die Schularztinnen und Schulérzte sowie weitere Fachpersonen werden nach den Vorschriften von Ab-
schnitt C dieser Verordnung honoriert.

§ 16 Abrechnungen
! Die Honorarabrechnungen fiir die Untersuchungen nach dieser Verordnung sind an die Schultrager zu
richten. Die Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion rechnet fiir den Kanton ab, wenn dieser nach Gesetz
zahlungspflichtig ist.
? Die Tragerschaft von Privatschulen und Heimen haben die quittierten Rechnungen auf Ende des Kalender-
jahres fir die Verglitung des Kantonsbeitrages der Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion einzureichen.

Die Rechnungen sind nach Tarif zu detaillieren. Auf der Rechnung ist zudem das Schulhaus, der Schultyp,
die Klassenbezeichnung und die Zahl der untersuchten Schilerinnen und Schiler zu vermerken. Alle Zah-
lungen sind 60 Tage nach Rechnungstellung fallig.22

C. Vergutungen

§ 17 Grundséatze

! Im Rahmen des schularztlichen Dienstes werden Behandlungen, aber auch ausserordentliche Untersu-
chungen zur Klarung eines Befundes mit Behandlungswert nicht vergutet.

2 Zur Klarung eines angetroffenen Befundes mit Behandlungswert ist daher die schularztliche Untersuchung
bzw. die Untersuchung durch Fachpersonen nicht zu vertiefen und so zeitlich zu verlangern. Vertiefte Unter-
suchungen und die Behandlung haben in der freien Praxis zulasten der Sozialversicherungen zu erfolgen.

8§ 18 Kindergarten
Die Schularztinnen und die Schularzte erhalten fiir die Schulgesundheitsuntersuchungen im Kindergarten 70
Fr. pro Kind.2&

§ 19 4. und 7. Schuljahr

! Die Schularztinnen und Schulérzte erhalten fir die Schulgesundheitsuntersuchungen im 4. Schuljahr 30 Fr.
Pro Kind.

? Fur die Klassen-Gesprache in der 7. Klasse werden 270 Fr. pro Veranstaltung mit bis zu 25 Schiilerinnen
oder Schiiler, inklusive Vor- und Nachbereitung, vergitet. Fiir Veranstaltungen mit mehr als 25 Schulerinnen
oder Schiler werden 370 Fr. vergitet. 2

§ 202
§ 21 Abgeltung fur weitere Aufgaben

Wird die Schularztin oder der Schularzt von der Schulleitung fir Gesundheitsfragen zugezogen, so kénnen
15 Franken pro 5 Minuten in Rechnung gestellt werden.



D. Rechtspflege

§ 22 Beschwerden

! Beschwerden im Zusammenhang mit dem schularztlichen Dienst sind an die Volkswirtschafts- und Sani-
tatsdirektion zu richten.

? Die Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion versucht eine gitliche Beschwerderledigung, indem sie je nach
Beschwerdegegenstand eine der tbrigen Vollzugsbehérden gemaéss § 1 dieser Verordnung mit der Schlich-
tung betraut.

% Im tbrigen gelten die Bestimmungen des Verwaltungsverfahrensgesetzes vom 13. Juni 198822,

E. Schlussbestimmungen

§ 23 Aufhebung bisherigen Rechts

! Die Verordnung vom 14. Dezember 1976
hoben.

2 Die Regierungsratsverordnung vom 4. Dezember 198422 yiber den Tarif fiir die schularztlichen Untersu-
chungen wird aufgehoben.

23 iber den gesundheitlichen Dienst in den Schulen wird aufge-

§ 24

8§ 25 Inkrafttreten
Diese Verordnung tritt am 9. August 1999 in Kraft.



C. Formulare und Briefvorlagen (Kopiervorlagen im Anhang)

Formulare:

Laufkarte: (SBMV Bestell-Nr. 39090)

Auf der Laufkarte werden die durchgefuhrten schulérztlichen Untersuchungen durch die Schulérz-
tin, den Schularzt oder die Privatérztin, den Privatarzt bestatigt, sowie Gewicht, Grosse und Blut-
druck eingetragen. Die Laufkarte begleitet den Schiiler / die Schilerin durch die Schulstufen (d. h.
sie wird jeweils in der aktuell besuchten Schule aufbewahrt) und dient der Kontrolle, ob und durch
wen ein Kind untersucht wurde. Dadurch werden auch Rickfragen an die untersuchende Arztin,
den untersuchenden Arzt mdglich. Bei Beendigung der Schullaufbahn wird sie wéahrend 10 Jahren
archiviert.

Elternmitteilung/Bericht der Schularztin, des Schularztes an die Eltern, Kindergarten (SBMV
Bestell-Nr. 39091)

Elternmitteilung/Bericht der Schularztin, des Schularztes an die Eltern, 4. Klasse (SBMV Be-
stell-Nr. 39094)

Diese Formulare dienen der Kommunikation zwischen Eltern und Schuléarztin, Schularzt. Die Eltern
konnen darauf Wiunsche und Mitteilungen anbringen, die Schulérztinnen und Schularzte melden
ihre Befunde den Eltern.

Selbstbeurteilungsbogen fir die 7. Klasse (SBMV Bestell-Nr. 39097)

Dieser Fragebogen wird in der 7. Klasse an alle Schilerinnen und Schiler abgegeben. Er dient zur
Selbsteinschatzung der eigenen Gesundheit und der korperlichen Befindlichkeit sowie als Grund-
lage fur das Klassengesprach mit der Schuléarztin und dem Schularzt.

Briefvorlagen:

Es stehen Vorlagen fur die Briefe an die Eltern der Kinder Uber die schulérztliche Untersuchung im
Kindergartenalter und der 4. Klasse zur Verfligung.

Die Formulare und die Briefvorlagen sind auf dem Internet unter
www.schulgesundheit.bl.ch
abrufbar.




D. Die schularztliche Untersuchung im Kindergarten und in der

4. Klasse

Inhalt der Untersuchungen (gemass Teil 2, S. 12 ff.)

Ort der Untersuchung:
In der Regel in der Praxis der Schularztin, des Schularztes bzw. der Privatarztin, des Privatarztes. Die An-
wesenheit der Eltern ist dabei erwiinscht.

Empfehlung zum Ablauf:

Ziel: Alle Kinder sind bis Ende des Schuljahres untersucht.

wer was wann

Schulleitung 1. Bestellt Formulare/Briefvorlagen c/o SBMV vor Schuljahresbe-
- Bestell-Nr. fur die Laufkarte: 39 090 ginn
- Bestell-Nr. fur den Talon Eltern-/Schularztmitteilung:

39091 (Kindergarten) bzw. 39094 (4. Klasse).
2. Redigiert den Elternbrief geméss Musterbrief der
Schulgesundheitskommission.

Lehrperson 1. Informiert die Eltern (z.B. am Elternabend, schrift- 1. Quartal

1. Kindergartenjahr lich, im persdnlichen Gesprach) tber die obligatori- (August/

und 4. Klasse sche Untersuchung ihres Kindes und tber die Wahl- September)
mdglichkeit, das Kind bei der Privatarztin, beim Pri-
vatarzt oder bei der Schulérztin, dem Schularzt unter-
suchen zu lassen.

2. Gibt die Laufkarte an Eltern ab mit Rlickgabetermin
Ende 2. Quartal, sofern sie ihr Kind bei der Kinder-
bzw. Privatarztin, Privatarzt untersuchen lassen wol-
len.

Eltern Entscheiden sich die Eltern fur die Untersuchung des | 2. Quartal
Kindes bei der Privatarztin, dem Privatarzt so sind sie | (Oktober/
verantwortlich fiir die Untersuchung. (Terminvereinba- | Dezember)
rung; Laufkarte ausfiillen lassen; Riickgabe der Lauf-
karte an die Lehrperson gemass ihrer Terminvorga-
be).

Lehrperson 1. Sammelt Laufkarten ein. Ende 2. Quartal

2. Ubermittelt Liste der noch nicht untersuchten Kin-
der an die Schuléarztin, den Schularzt.

Schularztin, Schul-
arzt

1. Bietet Eltern mit Kind zur Untersuchung auf.

2. Fuhrt die Untersuchung durch, fiillt die Laufkarte
aus und kontrolliert die Impfausweise, bespricht Be-
funde und Empfehlungen mit den Eltern oder teilt sie
schriftlich auf dem Elternmitteilungsblatt mit.

3. Schickt die ausgefullten Laufkarten an die Schule
zurlck.

3. Quartal
(vor den Fruhjahrs-
ferien)

Eltern Sind verantwortlich fir das gemass der Befunde emp- | 4. Quartal
fohlene Handeln (weitere Untersuchung/Therapie (Mai/Juni)
etc.)

Schulleitung Bewahrt die Laufkarten der Schiler und Schiilerinnen | Bis Ende Primar-

auf.

schule, danach
Ubergabe an Se-
kundarschule
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E. Das Angebot im 7. Schuljahr

In der 7. Klasse finden ein Klassengesprach mit der Schularztin oder dem Schularzt und eine Kon-
trolle der Impfausweise statt. Ferner haben die Jugendlichen die Mdglichkeit, ein individuelles Ge-
sprach mit der Schulérztin, dem Schularzt zu vereinbaren.

Als Anregung fur das Klassengesprach dient ein anonymer Fragebogen, der Fragen beziglich
Gesundheit, allgemeines Befinden, Entwicklung, Pubertat, Pravention sowie Konsum von Sucht-
mitteln stellt. Dieser wird der Schulérztin, dem Schularzt zur Vorbereitung vor dem Gesprach

Ubermittelt.

Empfehlung zum Ablauf der schularztlichen Untersuchung in der 2. Klasse der Sekundarschule

(7. Klasse)

wer

Was

wann

Schulleitung der Sekun-
darschule

1. Bestellt Formulare/Briefvorlagen c/o SBMV.

2. Stellt die in der Schule archivierten Laufkarten der Schu-
lerinnen und Schiiler Klassenweise zusammen (Bestell-Nr.
fur den Fragebogen: 39 097.

Vor oder bei Schul-
jahresbeginn

3. Vereinbart die Termine fir die Gesprache der Schularz- 3. Quartal
tin, des Schularztes in den Klassen (geschlechtergetrennt). | (Jan — April)
4. Stellt sicher, dass - wenn immer moglich - fur die
Knaben ein Schularzt und fir die Madchen eine Schulérztin
zur Verfigung steht

Klassen-Lehrperson 1. Informiert die Schulerinnen und Schuler Gber das bevor- | 3. Quartal
stehende Gespréach mit der Schularztin, dem Schularzt und | (Jan — April))

Uber den Fragebogen als Mittel zur Selbstreflexion und als
Grundlage fur die Beantwortung von Fragen durch die
Schularztin, den Schularzt.

1. Gibt den Schilerinnen und Schilern den Selbsteinschéat-
zungsbogen mit einem Couvert zur anonymen Beantwor-
tung ab. Die schriftliche Beantwortung kann zu Hause oder
im Klassenverband erfolgen.

3. Fordert die Impfkarten ein.

4. Stellt der Schularztin, dem Schularzt Fragebogen, Impf-

Anfangs 4. Quartal

ausweise und die Laufkarten 1 - 2 Wochen vor dem Be- (April — Juni)
sprechungstermin in der Klasse zu.

Schularztin und Schularzt | 1. Fuhren die Klassengespréache in jedem Fall geschlech- 4. Quartal
tergetrennt durch. (April - Juni)

2. Ziehen hierfir bei Bedarf weitere Fachpersonen bei
(z.B. Schulsozialarbeiter/-in).

3. Informieren die Schilerinnen und Schuler Uber die M6g-
lichkeit eines individuellen Gesprachs, inkl. Art der Termin-
vereinbarung (z.B die Schilerinnen und Schiler kénnen ih-
re Handy-Nummer/Adresse angeben, damit die Schularztin,
der Schularzt sich bei ihnen meldet).

4. Geben die kontrollierten Impfausweise sowie die abge-
stempelten Laufkarten (zu Handen der Schulleitung) den
Schilerinnen und Schillern zuriick, mit schriftlicher Mittei-
lung an die Eltern tber fehlende Impfungen.

4. Fuhren die individuellen Gesprache mit Schilerinnen
und Schilern in der eigenen Praxis durch. Es erfolgt eine
Absprache, ob und in welcher Form die Eltern orientiert
werden sollen.

Lehrperson

Sammeln Laufkarten ein.

Ende 4. Quartal

Schulleitung

Bewahren die Laufkarten der Schiler und Schilerinnen
auf.

Archivierung wéh-
rend 10 Jahren

Weitere Bemerkungen zu Handen der Schulérztin, des Schularztes:
- Die personliche Besprechung mit den Jugendlichen wird Uber den Schularzttarif abgegolten.
- Weitere medizinische Leistungen gehen zu Lasten der Krankenkassen.
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Teil Il: Manual fur die schularztliche Untersuchung

F. Allgemeine medizinische Untersuchung im Kindergarten und in der 4.
Klasse

Einleitung

Die Untersuchungen im Rahmen der Schulgesundheit des Kanton Basel-Landschaft sind obligato-
risch (SGS 645 86). Die Eltern kbnnen entscheiden, ihr Kind entweder von der Schulérztin, vom
Schularzt oder von ihrer Privatarztin, ihrem Privatarzt untersuchen zu lassen. Untersuchungen
durch die Schularztin, den Schularzt werden von der Schulgemeinde finanziert, Untersuchungen
durch die Privatarztin, den Privatarzt gehen zu Lasten der Krankenkasse.

Die Untersuchungen finden im 1. Kindergartenjahr und in der 4. Klasse statt. Sie werden auf der
sog. "Laufkarte", die fur jedes Kind ausgestellt wird, bestatigt.

Sind die Eltern bei der Untersuchung anwesend, werden sie direkt Uber die Befunde und allfallige
Empfehlungen informiert. Sind die Eltern nicht anwesend, erfolgt die Information an die Eltern tele-
fonisch oder schriftlich (Elternmitteilungsblatt).

Die Befunde der Untersuchung werden in der Schiilerlaufkarte eingetragen. Zur Dokumentation
der Untersuchung durch die untersuchende Arztin, den untersuchenden Arzt dient die Kopiervorla-
ge ,Dokumentation fiir die Unterlagen der Arztin/des Arztes* im Anhang (S. 17ff.), Die Untersu-
chungen sind in jedem Fall zu dokumentieren und wahrend 10 Jahren aufzubewahren (SGS 901, §
24).

Inhalt der Untersuchungen
Der Untersuchungsumfang umfasst mindestens folgende Untersuchungen:

Kindergarten (KG):

Beurteilung des Allgemeinzustandes und der kdrperlichen Entwicklung mit Hilfe von Gewicht,
Grdsse und BMI (gemass Perzentilenkurve der Schw. Gesellschaft fir Padiatrie 2011), s.
www.schulgesundheit.bl.ch oder

Untersuchung des Hals-Nasen-Ohrenbereiches mit Otoskopie und Hortest (vorzugsweise Audio-
metrie).

Herzauskultation, Lungenauskultation

Augenuntersuchung sowohl klinisch als auch Visuskontrolle mit Sehzeichentafel und Lang-
Stereotest, s. S. 13.

Kontrolle des Impfausweises und Empfehlung fur allfallig nachzuholende Impfungen gemass neu-
estem Impfplan des Bundesamtes flr Gesundheit.

4. Klasse (4. Kl.)

Beurteilung des Allgemeinszustandes und der korperlichen Entwicklung mit Hilfe von Gewicht,
Grdsse und BMI (gemass Perzentilenkurve der SGP 2011), s. www.schulgesundheit.bl.ch oder
www. Www.swiss-paediatrics.org.

Messen des Blutdrucks mit individuellen Manschettengréssen

Untersuchung des Hals-Nasen-Ohrenbereiches mit Otoskopie und Hortest (vorzugsweise Audio-
metrie).

Augenuntersuchung sowohl klinisch als auch Visuskontrolle mit Sehzeichentafel (s. a. Seite 13)
Kontrolle des Impfausweises und Empfehlung fur allfallig nachzuholende Impfungen gemass neu-
estem Impfplan des Bundesamtes fur Gesundheit.

Neu aus anderen Kantonen und dem Ausland zugezogene Kinder

Vollstandige Untersuchung entsprechend der Kindergarten- und 4. Klasse-Untersuchung mit Kon-
trolle des Impfausweises, sofern nicht in den letzten 6 Monaten eine gleichwertige dokumentierte
Untersuchung stattgefunden hat.
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Augenuntersuchung in Kindergarten und Primarschule
Brigitte Senn, Vista Klinik, Binningen

1. Wichtigstes Ziel: Erfassung einer Amblyopie

2. Definition: anlagebedingte, durch optische Hilfsmittel nicht zu behebende Herabsetzung der
Sehschwache ohne pathologischen Befund

3. Haufigkeit: ca 4-6.5%

4. Amblyopieformen:
-Schielamblyopie
-Refraktionsamblyopie (fehlerhafte Brechkraft eines oder beider Augen)
-Deprivationsamblyopie (durch Ptose, Katarakt, Hornhauttriibung, u.a)
-Kombinierte Formen

NB: Eine erfolgreiche Amblyopietherapie ist nach Abschluss des ersten Lebensjahrzehnts nicht
mehr moglich, deshalb ist eine friihe Diagnose und Therapie wichtig!

5. Untersuchungsmethoden

Visuspriufung

- Sehzeichentafel mit E-Haken

- Distanz: 5m, falls auf der Tafel nicht anders vermerkt

- gute Beleuchtung, keine Blendung

- Visusprifung monokular

- Abdeckung des anderen Auges entweder durch das Kind selber oder durch Zweitperson mit
der Handflache, ev mit Augenklappe

- Falls das Kind eine Brille hat: Visusprufung mit Brille

- Weiterweisung an den Spezialisten bei Visus unter 0.8

Weitere Untersuchungen
Hornhautreflexe, Augenmotilitat, regredientes Licht, Stereosehen, Farbsinn, morphologische
Abweichungen

Lang-Stereotest: hoch sensitiv flr Erfassung der fehlenden Stereopsis beim Schielen, refrakti-
onsbedingte Visusverminderungen werden aber nur ungenugend erfasst.

Farbsinntest im Kindergartenalter nur bei spez. Fragestellungen/Problemen

6. Bezugsquelle fiir Ophthalmologische Utensilien:
Ryser Optik, St. Gallen, 071 222 91 12, www.ryser4eyes.ch
Kosten: Visustafeln ab ca 150 SFr.
Lang-Stereotest ca 125 SFr.
Ishihara Tafeln 168 SFr.
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Gehdruntersuchung in Kindergarten und Primarschule

W. Herwig, Reinach, C. Teelmann

Bei der Gehoruntersuchung geht es um die Suche nach einer bis jetzt noch nicht diagnostizierten,
die Kommunikationsfahigkeit und vor allem die Sprachentwicklung und den schulischen Erfolg des
Kindes gefahrdende Schwerhérigkeit.

Audiometrie

Bei Kindern im Kindergartenalter ist - wenn immer moglich - das Gehér mittels Audiometrie zu pri-
fen.

Die Screening-Untersuchung mittels Flistersprache soll nur im Einzelfall, wenn die Audiometrie
aus organisatorischen Grunden nicht durchgefihrt werden kann, zum Zug kommen.

Flustersprache

Mittels der Flustersprache kann eine hochgradige bis mittelgradige Schwerhérigkeit festgestellt
werden. Die Erfahrung aus der Hoérgerate-Expertise zeigt, dass Flustersprache nur bis auf einen
Meter oder weniger gehoért, einer hochgradigen Schwerhdrigkeit entspricht. Dies wére auch bei ei-
nem vollstdndigen Paukenerguss der Fall, bei welchem die Flistersprache haufig bei etwa 50 cm
gehort wird, was einer Schallleitungsschwerhérigkeit von 40 bis zu 50 dB Umfang entsprechen
wuirde. Entsprechend geringer, 30 bis 20 dB Umfang, ist die Schwerhorigkeit, wenn die Fluster-
sprache auf zwei bis drei Meter gehdrt wird. Ab finf bis sechs Metern ist das Gehdr mit grosser
Wahrscheinlichkeit normal und fir den taglichen Gebrauch und sicher auch fiir den Spracherwerb
brauchbar.

Technik des Screenings mittels Flistersprache

Es ist sehr wichtig, dass die Untersuchung in einem ruhigen Raum von 6 m Lange stattfindet. Eine
Hilfsperson zum Zuhalten des Ohres wird bendétigt, weil Kinder in positiver Weise zum Schwindeln
neigen, schliesslich wollen sie etwas héren.

Die Untersuchungsperson stellt sich zu Beginn der Untersuchung in einer Entfernung von 6 m vom
Kind auf. Dieses steht seitlich zur Untersuchungsperson und wendet ihr das zu prifende Ohr zu.
Das andere Ohr wird von der Hilfsperson durch Druck auf den Tragus gegen den Gehorgangsein-
gang u.U. mit Hilfe eines Wattebausches verschlossen. Man achte auf kurze Fingernégel, weil an-
dernfalls Schmerzen entstehen. Falls das Kind dazu alt genug ist, benitzt man zweistellige viersil-
bige Zahlen. Zahlen zwischen neunzig und hundert sind besonders geeignet, eine Schwerhérigkeit
geringen Ausmasses zu entdecken. Fir jungere Kinder sind kindgerechte Zwei- oder Mehrsilber
wie Kindergarten, Polizist, Weihnachtsbaum, Krokodil etc. zu empfehlen, die das Kind laut wieder-
holen soll. Einsilber sind schwieriger zu verstehen und bei Kindern schlecht geeignet. Wird die
Flustersprache selbst vor dem Ohr nicht verstanden, kann auf die normale Umgangssprachlaut-
starke gewechselt werden. Dann ist es allerdings nétig, das nicht geprifte Ohr zu vertauben. Die
Hilfsperson rittelt dann heftig mit einem Wattebausch im Gehdrgangseingang und erzeugt somit
ein Vertaubungsgerausch.

Es ist zu beachten, dass bereits eine leichte bis mittelgradige Schwerhdrigkeit nach langerer Zeit
zu schulischen Schwierigkeiten, insbesondere auch Spracherwerbsstérungen fihren kann und
entsprechend abgeklart werden muss. Dies gilt umso mehr, sollte eine hochgradige Schwerhdrig-
keit festgestellt werden.
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G. Die 7. Klasse-Gesprache

Gemass der Schulgesundheitsverordnung finden in den 7. Klassen keine schuléarztlichen Untersu-
chungen, sondern Gesprache mit den Schilerinnen und Schulern, statt. Nach Méglichkeit steht fur
die Knaben ein Schularzt und fiir die Madchen eine Schuléarztin zur Verfigung. Ferner findet eine
erneute Kontrolle der Impfausweise mit Empfehlung fir allféllige Nachholimpfungen statt. Fir die
Empfehlung an die Eltern kann die Kopiervorlage (Anhang) verwendet werden.

Die Schule teilt den Schilerinnen und Schilern vor den Gespréachen ein Fragebogen zum anony-
men Ausflllen aus (Kopiervorlage im Anhang, S. 17 ff; s. a. Seite 11: Das Angebot in der 7. Klas-
se, Empfehlung zum Ablauf). Der Fragebogen dient der Selbstreflexion Uber die Gesundheit und
hilft der Schularztin bzw. dem Schularzt, sich vorzubereiten und eine bewusste Auswahl von The-
men zu treffen.

Die Gesprache finden geschlechtergetrennt in der Klasse wahrend einer Doppelstunde statt. Im
Anschluss daran haben die Schilerinnen und Schiiler die Méglichkeit, sich je nach Wunsch fir in-
dividuelle Gesprache beim Schularzt oder der Schulérztin in der Praxis zu melden.

Das Klassengesprach kann auch in Kooperation mit der Schulsozialarbeiterin der jeweiligen Schu-
le gemeinsam durchgefuihrt werden.

Die Klassengesprache und die individuellen Gesprache werden von der Volkswirtschafts- und Ge-
sundheitsdirektion finanziert (s. SGS 645.11, 88 19 und 21). Die Rechnungen sind an den Kan-
tonsarzt zu richten. (Volkswirtschafts- und Gesundheitsdirektion, Dominik Schorr, Kantonsarzt,
Bahnhofstrasse 5, 4410 Liestal)
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H. Impfungen

Bemerkungen zu den Impfungen:

1. Bei jeder schularztlichen Untersuchung sollen die Impfausweise kontrolliert werden, in den
7. Klassen aus zeitlichen Griinden nach Mdglichkeit vor den Klassengesprachen.

2. Bei Impflicken geméss neuestem Impfplan sollen Empfehlungen zum Nachholen der Impfun-
gen bei Privatarztinnen und Privatarzten auf dem Elternmitteilungsblatt vermerkt werden (Kin-
dergarten und 4. Klasse). Fur die Durchftihrung sind die Eltern verantwortlich.

3. Bei der Kontrolle der Impfausweise in den 7. Klassen sollen Empfehlungen zum Nachholen
von Impfungen bei Privatarztinnen oder Privatarzten auf dem Berichtsformular fur 7. Klassen
vermerkt werden (s. Kopiervorlage im Anhang). Die Impfung gegen Varizellen ist bei denjeni-
gen Jugendlichen sehr zu empfehlen, die die Varizellen noch nicht durchgemacht haben

In den Schulen werden in den neunten Klassen gratis Hepatitis B-Impfungen durch die Schulge-
sundheitsschwester fiir Schiler und Schilerinnen angeboten, welche nicht bereits von der Privat-
arztin, dem Privatarzt geimpft wurden. Madchen ab 11 Jahren kdnnen sich kostenlos bei ihrer Pri-
vatérztin, ihrem Privatarzt gegen HPV impfen lassen, oder sie konnen die Impfung in der 7. Klasse
durch die Schulgesundheitsschwester erhalten.

Aktueller Schweizerischer Impfplan: www.infovac.ch
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Teil lll: Anhang

Adressen

www.schulgesundheit.bl.ch

Schulgesundheitskommission

Dr. med. Cordelia Teelmann, Prasidentin
Ulmenstrasse 14

4123 Allschwil

Tel. 061 481 33 45/ Fax 061 481 33 47
E-mail: corteel@gmx.ch

Leiterin Gesundheitsférderung Baselland
Dr. Irene Renz

Rheinstrasse 22

4410 Liestal

Tel. 061 552 62 86 / Fax 061 925 69 34
E-mail: irene.renz@bl.ch

Schulgesundheitsschwester

Mirjam Urso

Bahnhofstrasse 5

4410 Liestal

Tel. 061 552 59 08/Fax 061 925 69 34
E-mail: mirjam.urso@bl.ch

Homepage Kinder- und Jugendgesundheitsdienst BS

www.gesundheitsdienste.bs.ch

Kopiervorlagen

Folgende Kopiervorlagen finden sich auf der Website: www.schulgesundheit.bl.ch

-Perzentilkurven der SGP 2011: Grdsse/Lange und BMI

-Musterbriefe an die Eltern (fur die Schulen)
-Elternmitteilungsblatt Kindergarten/4. Klasse

-Bericht der Schularztin/der Schularztes betr. Impfungen (an die Eltern)

-Fragebogen 7. Klasse

-Kopiervorlage fur die Dokumentation der schulérztlichen Untersuchung (fur die Schularztin/den

Schularzt

Stand: Januar 2012
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W olkew Irtachafts- und Gesundheliadire ktlon

Kanton Bassl-Landschaft

Schulgesundhe ltekommisslon

SCHULARZTLICHER DIENST BASELLAND

Obligatorische Untersuchung im Kindergarten

Lisba Eftern

Im ersten Kindargartenjahr findet far alle Kinder gine schuldrztliche Untersuchung statt. Sie
ist for alle Kinder obligatorisch (Verordnung Gber den schuliztlichen Dienst). Dazu gehart
die Faststallung von Gewicht und Grésse, ain Seh- und ain HErtast, sine keine
Untersuchung mit Kontralla ven Ohren-Mase-Hals sowie Herz und Lunge und eine Kentrolle
der Impfkarten. Auf diese Weisa kinnen etwaige StSrungan der Augen, des Gehdrs oder das
Gesundheitszustandes frilhzeitig entdeckt und behandelt warden. Diese Untersuchung
dauert ca. 15 Minuten.

Sig als Eltam kdnnen entscheiden, ob Sie lhr Kind bei der Schuldrztin bew. dem Schularzt
odar bai ihrar Privatirztin bzw. ihrem Privatarzt untarsuchen lassen wollan. Teilan Sie uns
Ihren Wunsch auf dem beiliegenden Eltemmitteilungsblatt mit.

Bitte boachten Sie, dass die Kosten fir die privatirztliche Untersuchung nicht von der
Gameinde Gbamommen warden, sandarn mit lhrer Krankenkasse varrechnet weardan.

Las=zan Sie lhr Kind von lhrer Privatirztin bzw. lhrem Privatarzt untersuchen, so sollte uns
bis spétestens vor den Weaihnachtsferien die weisse Laufkarte mit dar schiiftlichen
Bastatigung dber die durchgefihrte Untarsuchung vorliegen. Liegt die ausgefiilte Laufkarte
bis dann nicht vor, so wird das Kind von der Schule zur Untersuchung bei der Schularztin
bew. dem Schularzt angemaldat.

Falls Sie lhr Kind durch die Schulirztin bew. den Schularzt untersuchen lassen wollen,
geben Sie bitte die Laufkarte mit dan ausgefilltan Parsonalien, das Eternmitteilungsblatt und
die Impfkarte der Kindergartanlehrperson ab. Die Begleitung des Kindes zur schularztlichen
Untersuchung ist sshr enwiinzscht. Kénnen Sie lhr Kind nicht selbst begleiten, so erhalten Sie
im Anschluss an die Untersuchung eine schriftliche Rickmeldung auf dem
Elternmittailungsblatt.

Wir danken lhnen far lhre Bamihungen.

Mit freundlichan Grissan
Schulleitung

Ballagan:
Talan  Ebsrmmitteliun gan
Laufkarts

Jul 200
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V olkew Irtachafts- und Gesundhelhiadime ktlon

Kanton Bagal-Landschalt

Schulgesundhe ltskommisslon

SCHULARZTLICHER DIENST BASELLAND:

Obligatorische Untersuchung in der 4. Klasse

Lisbe Eftern

In der vierten Primarklasse findet fir alle Kinder eine schuldrztliche Untersuchung statt. Sie
ist fir alle Kindar obligatorisch (Verordnung tber den schuliztlichen Dienst) . Zur
Untersuchung gehdrt die Feststellung ven Grésse und Gewicht, sine Blutdruckmessung,
aine Sehprifung, ein Gehartest, sowie die Kontrolle der Impfkarten. Die Untersuchung
dauert ca. 10 Minuten.

Sie als Eltem kénnen entscheiden, ob Sie lhr Kind bei der Schulirztin bew. dem Schularzt
odor boi lhrer Privatarztin bew. ihrem Privatarzt untersuchen lassen wollen. Teilen Sie uns
|hren Wunsch auf dem beilisgenden Eltemmitteilungsblatt mit.

Bitte beachten Sie, dass die Kosten fir privatarziche Untersuchungen nicht ven der
Gemeinds Gbemommen wardan, sandern mit lhrer Krankenkasse verrechnet werdan.

Las=san Sie lhr Kind von lhrer Privatirztin bzw. von lhrem Privatarzt untersuchen, so solite
ung bis spatestans vor dan Weihnachtsferian die weissse Laufkarte mit der schriftlichen
Bastitigung dber die durchgefihrie Untersuchung vurliegan. Liegt die ausgefiltte Laufkarte
bis dann nichtver, so wird das Kind von der Schule zur Untarsuchung bei dar Schulirztin
bzw. dem Schularzt angameldat.

Fallz Sie lhr Kind durch die Schulfrztin/ den Schularzt untersuchen lassen wollen, geben Sie
bitte die Laufkarte mit den mﬂﬁefﬂlhan Parsonalien, das Elternmitteilungsblatt und die
Impfkarte |hrem Kind in die Schule mit. Gerne dirfen Sie lhr Kind zu dieser Untersuchung

begleiten.

Die schulrztliche Untersuchung, findet bis zu den Osterferien statt. Kénnen Sie ihr Kind
nicht selbst baglaiten, so erhaltan Sie im Anschluss an die Untersuchung eine schriftliche
Rickmeldung auf dem Eltemmitteilungsblatt.

Wir danken lhnen for lhre Bamihungen.

Mit freundlichen Grissan
Schulleitung

Ballagan:

Talon' Eflemmiteiungart
Lautkarts

Jul 2010
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SCHULARZTLICHER DIENST BASELLAND

F 30004

Elternmitteilungen 4. Klasse

Von den Eltern / Erziehungsherechtigten anszufiillen

Mame: Vprmame:

Geburtsdatum: Telafon:

Strassa /N PLE / Ort:

Schule:

Lehrparson:

Wir lassen unser Kind durch unsere Privatarztin £ unseren Privatarzt untarsuchen |

[Bitte Impfausweis und Laufkarte [hrer Privatarztin / Ihrarm Privatarzt worlegen
und ausgeflllt zur Kontrolle zurlickbringen)

Wir laszan unser Kind won der Schularztin / vom Schularzt untarsuchen | 2
[Bitta Impfausweis und Laufkarte mit den ausgefdllten Parsonalian zurdckbringen)

Priwatdrztin / Privatarzt (Mame und Praxisort):

Waitere Bemerkungan und Winscha:

Datum:

Unterschrift der Btern / Eriehungsberechtigtan:

Wir dak e $inain heralich fir aie Mitarbeit und
Informat ipnar.

=y
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SCHULARZTLICHER DIENST BASELLAND

o

Woitero Angeboto f Interventionen:

Datumn, Stempel und Untarschrift der
untersuchenden Arztin / des Arttes

SCHULARZTLICHER DIENST
BASELLAND

Laufkarte

Personalien (durch die Eltern / Ersiehungsberchtigten auszufiillen)

Mame:

Vomame:

Geburtsdatum:

Geachlecht: O weiblich O ménnlich

Strasse [ Nr:

PLZ / Ort:

Telefon:




SCHULARZTLICHER DIENST BASELLAND

F30001

Elternmitteilungen Kindergarten

Von don Eltern f Erzishungshorochtigten anszufillen

Mame: Wornama:
Gaburtzdatum: Telafon:
Strasssy/Mr: PLZ 7 Ort:

Kindargartan/Schula:

Kindargartanlahrperzson:

Wir lassan unser Kind dureh unsere Privatirztin /S unseren Privatarzt untarsuchan | 3
[Bitte Impfausweis und Laufkarte |hrer Privatarztin / Ihram Privatarzt worlegen
und ausgeflillt zur Kontrolle zurlickbringen)

Ich / wir méichten unsar Kind beglaiten | 3

Wir laszan unser Kind won der Schularztin / vom Schularzt untarsuchen [ 3
[Bitta Impfausweis und Laufkarte mit den ausgefdllten Parsonalian zurdckbringen)

Priwatdrztin / Privatarzt (Name und Praxisort):

Waiters Bemerkungan und Wonscha:

Datum:

Unterschrift der Btern f Eriehungsberechtigtan:

Wir dankan $nain harzlich fir die Mitarbeit und
Informat ipnar.
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Schularztlicher Dienst Baselland

¥~ Fragebogen fir die 7. Klasse

Dein Kérper und deine Gesundheit

Liebe Jugendliche, lieber Jugendlicher

Mit diesem Fragebogen kannst du dein Wissan und den Umgang mit deinem Kdrper und deiner Gesundheit prifen.

Ersoll dich anregen, aber diese Themen nachzudenken.

Der Fragebogen wird anorym ausgefollt. Auf dem Einlageblatt kannst du ihn selbst auswertan. Du profitiarst am

meisten, wenn du ehrlich antwortest, denn nur dadurch emreichst du ein gultiges Auswertungsresultat. Im Rahmen van owei
Klassanstunden mit der Schuldrztin oder dem Schulazt erhdltst du dann die Gelegenheit, deine Fragen und

Probleme zu besprechen.

DOen Fragebogen gibst du in einem verschlossenen Cousert der Lehrperson ab. Das Auswertungsblatt ist for dich.

& weiblich & mannlich

o Seka O SekE 2 SekP

Kreuze immer die am besten passende Zahl an und schreibe auf die treien Linien!

Fragen zur Befindlichkeit

1. Wie gesund fuhlst du dich?

@'sehr gesund @ge-s,und @gmugend @ungenugend ®'5chlecl'rt @sehr schlecht
3. Wi qut schidnst duf
B gapr gut @gut @gmugend @ungenugmd ZDchlecht @ sahr schlacht
st du dich?
B . B @ T, ) . @
sehr viel wiel gendgend wWenig sehr wenig gar nicht
i Wie gesund ernahrst du dich?
szhr gesund gesund geht sa nicht so ungesund gare ungesund
E. Wie it fohlst du dich?
B car fit By o Z niicht so fit Z niiche fit 2 gar nicht fit
&. Wie wiirdest du dein Leben einschitzen?
@ @ EN @ . = B
“~sehr schlecht “=echlecht kaum schdn = mdssig “=schin = sehr schon

Welcha Fragen zur Befindlichkeit [Fragen 1-&] hast du an die Schuldrzting den Schularzt?
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Bericht der Schularztin/des Schularztes betr. Impfungen
(geméss schweizerischem Impfplan)

Kontrolle der Impfausweise in der 7. Klasse

NN (SR 0] 1 0= 11 0 (ST
Geburtsdatum........cc.ceeeneen...

A S S . e e

SCNUIBIKIBSSE. ... e e e e

Vollstandig Empfohlene Bemerkung
Nachholimpfung

Diphterie -Tetanus (Starrkrampf)
- Pertussis (Keuchhusten)

Poliomyelitis (Kinderlahmung)

Masern/Mumps/Rételn (MMR

Hepatitis B

Humane Papillomaviren (HPV)

Meningokokken C

Varizellen (Windpocken)

Wenn nicht durchgemacht

Weitere Empfehlungen:

In den Schulen des Kantons Baselland werden in der siebten Klasse fur die Madchen
kostenlos Impfungen gegen HPV und in der 9. Klasse fir alle Impfungen gegen Hepatitis B
angeboten. Diese Impfungen kénnen jedoch an einem frilheren Zeitpunkt auch bei einer
Privatarztin bzw. einem Privatarzt durchgefuhrt werden.

Bei weiteren Fragen im Zusammenhang mit gesundheitlichen Stérungen und Problemen in
der Schule kdnnen Sie sich auch direkt mit mir in Verbindung setzen.

Mit freundlichen Grissen

Die Schularztin/Der Schularzt (Stempel, Telefon):
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Untersuchung Kindergarten / 4. Klasse Primarschule

Datum der UNterSUCHUNG . ... et eaeee e enas

Name/Vorname desS KINUES: .........u i e e eenaeen

Geburtsdatum......................

Yo (=2 PP PP PPPPPPPPUUPPPPPP

SCNUIEIKIBSSE. ...t e e e ettt et e e e e eeeeeeeeaeas

Gewicht: ............. kg (P :..... )

Grosse:.....vvvevnnnnnn. cm (P: ..... )

BMI....... P:......) OO Gbergewichtig O adipds
Blutdruck/Puls (nur 4. Klasse.)......... |

Allgemeinzustand: O unauffallig

Augen: Visus: re ... Ohren: Gehor: re ...

Lang Test: LI Trommelfell: Ir?e ..............

Klinik: Klinik: ............ l.l ..................
Herzauskultation (NUr KiNAergarten) ..............eeeeeeeeieiiiisssssss e
Lungenauskultation (nur KiNdergarten)..........ccooeeeeeeeeiiiiiiiiee e e e e
Mund, Zahne, Rachen (nur KiNdergarten)............ccovvueiiiiiiiiieeeeeeeiiiiee e e e e
Spezielle BEfUNUE: ... e e e e e e e e e eaanaa

Impfungen (gemass schweiz. Impfplan)

Vollstandig | Unvollstandig Bemerkung
Nachholimpfung empfohlen

Diphterie-Tetanus-Pertussis

Poliomyelitis

MasernMumpsRd&teln

Hepatitis B

Meningokokken C

Empfehlungen/Information an die EItern: ..........cccciiiiiii i
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